
Reproducida de: 
Técnica Pesquera. 

Los GruÍIones Curiosas 
CIENCIAS MARINAS VOL. 1, 

POR: 

Criaturas 
No. 2, 1974. 

BIOL. THALIA CASTRO Y P.O. MARIO YOSHIDA 

RESUMEN. 

Nadie ha podido explicarse las causas de 

que los pececillos gruñones o grúnidos 

salgan a la playa a depositar sus crías. 

El occidente de Baja California y el norte 

del Golfo de California son las dos zonas 

de Méxicoen que puede admirarse su 

ritual reproductivo: en el momento que 

comienza inician una danza espectacular, 

que culmina con el desove de las hembras 

y la fecundación de los huevecillos por 

los machos. Esta singular ceremonia se 

puede con templar en cada época de mareas. 

- 

En la costa occidental 
de la península de Baja 

de Abreojos-, y en la 
región norte del Golfo de California, apa- 
recen en ciertas épocas del año grandes 
cantidades de pecesillos de pequeña talla 
conocidos como “gruñones”. Esta singu- 
lar especie apenas alcanza los 16 centíme- 
tros de largo, y han sido bautizados de ese 
modo por el sonido que emiten las hem- 
bras cuando se encuentran fuera del agua. 
Los gruñones o grúnidos, de coloración 
plateada, realizan curiosas excursiones en 
la playa; en la arena se convierten en ex- 
partos danzarines, ofreciendo un espectá- 
culo que sólo es posible observar en dos 
regiones del mundo. 

Pocas son las personas que han visto es- 
ta maravilla de la naturaleza; menos, toda- 
via, las que han explicado el fenómeno. 
Para develar tal misterio, un grupo de es- 
tudiantes de la Escuela Superior de Cien- 
cias Marinas de la Universidad Autónoma 
de Baja California realizó una práctica pa- 
ra observar la conducta de tales peces. 

Fue necesario esperar la temporada de 
arribazón de los grúnidos, que en la costa 
occidental de Baja California es en los úl- 
timos días de abril, para que el grupo se 
trasladara a Playa Hermosa e iniciara su 
trabajo de mvestigación. 

En Playa Hermosa, al sur de Ensenada 
hablta la especie Leuresfhes fenuis; estos 
grúnidos acostumbran salir a la playa úni- 
camente de noche. También existen grú- 
nidos que tlenen el hábito de salir de día: 
éstos integran la especie Leuresfhes sardi- 
na, que vive al norte del Golfo de Califor- 
nia. Ambas especies calculan, casi con 
precisión matemática, el momento en que 
deben salir del agua; aparecen exactamen- 
te después de que la marea ha alcanzado 
su máxima y empieza a descender. En la 
costa del Pacífico, las mareas más altas 
aparecen dos veces al mes y tienen su cur- 
so durante la noche. Ello nos obliga a rea- 
lizar la práctica a media noche, soportan- 
do un frío intenso. 

Ya en Playa Hermosa, no pasó mucho 
tiempo antes de tropezar con los gruíio- 
nes. Los pecesillos se movían rápidamente 
sobre la arena, en dirección contraria a la 
awiente. Utilizamos lámparas sordas pa- 
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ra observarlos mejor, lo que ocasionó que 
los peces se asustaran Y Volvieran 
rápidamente al agua, interrumpiendo 
su espectacular danza. 

Baile del amor 

Para la mayoría de la gente, la salida de 
los peces del agua y sus extraños movi- 
mientos resultan un misterio inexplica- 
ble. Las observaciones practicadas por los 
bi6logos, sin embargo, permiten concluir 
que se trata del ritual reproductivo de la 
especie. Cuando (estos) individuos de la 
familia AfhcrinjJae llagan al estado adul- 
to -y han adquirido, por tanto, su madu- 

rez sext 
desove. 
cial que 
bra, en 
la mitac 
con mc 
cual ex 
dos pal 
de la he 
0 tres 
diez- f 
pos. A 
en la a 
es en e 
óvulos 

http://dx.doi.org/10.7773/cm.v1i2.252



we 
ran 
ido 

de 
DVi- 

ica- 
IOS 

luir 
e la 
! la 
jlll- 
du- 

rez sexual- salen a las playas a realizar el 
desove. Su cortejo semeja la danza nup 
cial que realizan algunos insectos. La hem- 
bra, en cuestión de 10 segundos, entierra 
la mitad de su cuerpo en la arena ayudada 
con movimientos laterales de la cola, lo 
cual excita a los machos. Estos, seduci- 

dos por los “encantadores” movimientos 
de la hembra, la rodean en número de dos 
o tres -en ocasiones se han visto hasta 
diez- formando un círculo con sus cuer- 
pos. A medida que la hembra se entierra 
en la arena, disminuye sus movimientos; 
es en ese momento cuando deposita los 
óvulos en número que va de mil a 3 mil. 

Las hembras pueden desovar al año de 
su nacimiento. Los óvulos son esféricos, 
de color rosado, y miden de 1.5 a 1.8 mm. 
En el momento en que son depositados 
en la arena, los machos arrojan el semen; 
cuyos espermatozoides penetrarán en la 
arana y llegarán hasta los óvulos para fe- 
cundarlos. 

Una vez que han arrojado el semen, los 
machos vuelven al mar. Las hembras tam- 
bién lo hacen, aunque tardan más tiempo. 
Ambos son ayudados por las olas, que Ile- 
gan en el momento en que baja la marea. 
Este maravilloso espectáculo dura alrede- 
dor de 30 segundos, al término de los cua- 
les los grúnidos vuelven a su comunidad 
hasta que llega el nuevo período de m+ 
reas y han madurado sexualmente para 
reiniciar el proceso da reproducción. En 
las arribazones se ha observado que hay 
una mayor cantidad de machos que de 
hembras, y que éstos salen con más fre- 
cuencia a las playas. 

IncubaciOn de los óvulos 

Los óvulos, ya fecundados, quedan ente- 
rrados a 5 u 8 centímetros de profundi- 
dad. Luego las olas acumularán más arena 
sobre esa zona, lo que los dejará a una 
profundidad de 30 o 40 centímetros. Por 
este proceso, quedan protegidos del sol, 
de las aves y de todo aquello que los pu- 
diera perjudicar. Los huevos se desarro- 
llan partiendo de una sola célula hasta que 
forman una pequeña larva con ojos y ca- 
beza grandes, y con una pigmentación 
muy marcada en el cuerpo. t 

La hembra comienza el nlual reproductivo: con movimientos laterales 
de la cola entierra la mitad de su cuerpo en la arena. mientras das 
o tres machos la rodean (foto superior); en cosa de diez segundos pone 
de md P tres md huevos esf6ncos de color rosado (foto de abajo,. 
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El tiempo requerido para la eclosión es 
de aproximadamente diez días. Para avi- 
var necesitan de la ayuda de otro periodo 
de mareas altas que cubran la arena en 
donde estaban ocultos, y que se provoque 
una fricción. Al producirse el choque se 
rompe el cascarón del huevo y salen las 
larvas. Ayudadas por las olas, las larvas 
van al encuentro de su medio natural: el 
mar. 

Asombra ver cómo el desove y el desa- 
rrollo de los huevecillos están tan íntima- 
mente ligados a la acción de las mareas. 
Generalmente los grúnidos salen a deso- 
var tres noches consecutivas luego de que 
se presenta la marea más alta, pues si lo 
hacen antes los huevecillos no llegan a su 
completo desarrollo y son tempranemen- 
te arrastrados por el siguiente periodo de 
mareas, lo que ocasiona su mortalidad. 
Cuando las mareas no son lo suficiente- 
mente altas y no se opera ninguna fricción 
en la zona donde están depositados los 
huevecillos, kstos permanecen en sus cáp 
sulas hasta el siguiente periodo de mareas; 
si nuevamente no son alcanzados por la 
corriente, están condenados a morir. 

LOS LUtore* de este articula 
estudian el miemscopio el 
despm>Uo embrionario de los 
pecai”os Inriiones o -do,. 



DISTRIBUCION 

DE LOS PECES 

GRUNONES EN 

LOS LITORALES 

DE MEXICO. 

95 

Se reglamenta su captura 

En el estado de California, en los Estados 
Unidos, existe una reglamentación para 
la captura de los grúnidos. En ella se espe- 
cifica que no pueden ser capturados con 
artes de pesca sino con las manos, y queda 
prohibida su oesca en los meses de abril y 
mayo. En Mbxico, por el contrario, no 
existe ninguna reglamentación al respecto. 
Esto se debe a que se conoce poco dicha 
especle, y a que no obstante su buen sa- 
bor no se considera como un recurso de 
importancia comercial. 

En el estadosde California se han reali- 
zado diversos estudios sobre las dos espe 
cias de grirnidos. El hombre, sin embargo, 
todavla desconoce a qu8 se debe su com- 
portamiento. Nadie ha podido explicar 
cu81 es el instinto que los mueve a salir del 
agua a depositar sus crlas. Algunos lo 
atribuyen a alguna fuerza que ocasionan 
lasaltas mareas y que ellos detectan, otros 
a algún ciclo lunar, pero lo cierto es que 
ninguna de estas hip6tesis he sido probb 
da. 

En los laboratorios de la Escuela Supe 
rior de Ciencias Marinas, actualmente se 
est8 investigando para lograr un mayor co- 
nocimiento sobre la fisiología y el desa- 
rrollo de esta especie que abunda en el Pb 
Cifico. La práctica que realizamos, y que 
termin6 con la vuelta al mar de esos singw 
lares danzarines, es sblo una parte del pro. 
grama de investigaci6n. Para los alumnos 
que presenciaron ese maravilloso fenóme- 
no de la naturaleza, la conducta de los 
gúnidos siguió siendo un secreto no deve 
lado por el hombre. Reconocer sus instin- 
tos, las causas profundas que motivan su 
conducta, seguirá siendo un reto para los 
investigadores pesqueros. a 

*ThaIfa Castro. Invati~ador de tirmpo compk 
te de la Escuele Supsrior de Cisneir Mainr, 
& le Univsrsided Autbnome de Beje California, 
y colabordora c&l Catrja Nacional da Cimcis 
Y Tecnolc&. 
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